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प्रगतिवादी कतविा में सामातिक च िंिन और नई कतविा की दतृि 

ियबहादरु सातडिल्य  

िनभागीदारी प्राध्यापक तहडदी, शासकीय कातिदास महातवद्याि प्रिापपरु , तििा सरूिपरु (छ. ग.) 

सार 

आधुतनक चहिंदी कतविा का तवकास बदििी सामातिक वास्ितवकिाओं के साथ एक गतिशीि िुडाव को दशाािा ह,ै 

तवशेष रूप से प्रगतिशीि कतविा (प्रगतिवादी कतविा) से नई कतविा में सिंक्रमण के माध्यम से। यह अध्ययन 

प्रगतिशीि कतविा में अिंिर्नातहि सामातिक तव ार की प्रकृति की पडिाि करिा ह ैऔर िािं  करिा ह ैकक नई कतविा 

के ढािं े के भीिर इसकी पुनर्व्ााख्या और पररविान कैसे ककया िािा ह।ै प्रगतिशीि कतविा, िो मार्कसावादी तव ारधारा 

और बीसवीं सदी की शुरुआि के सामातिक-रािनीतिक उत्साह के प्रभाव में उभरी, ने वगा सिंघषा, आर्थाक असमानिा, 

शोषण और एक डयायपूणा सामातिक र्व्वस्था की आकािंक्षा के तवषयों को सामने रखा। सूयाकािंि तिपाठी तनरािा, 

रामधारी चसिंह कदनकर और नागािुान िैसे कतवयों ने उत्पीतडिों की सामूतहक आवाि को मुखर ककया और कतविा को 

सामातिक पररविान के साधन के रूप में उपयोग करने की मािंग की। इसके तवपरीि, नई कतविा, िो स्वििंििा के बाद 

की अवतध में तवकतसि हुई, सामूतहक तव ारधारा स ेर्व्तिगि अनुभव और अतस्ित्व सिंबिंधी च िंिाओं में बदिाव को 

दशाािी ह।ै हािााँकक यह सामातिक वास्ितवकिा को नहीं छोडिा है, यह इसे अतधक र्व्तिपरक, मनोवैज्ञातनक और 

सूक्ष्म िेंस के माध्यम से दखेिा ह।ै अजे्ञय, शमशेर बहादरु चसिंह और रघुवीर सहाय िसैे कतव आिंिररक सिंघषा, अिगाव 

और आधुतनक िीवन की खिंतिि प्रकृति पर िोर दिेे हैं, तिससे कतविा में सामातिक  ेिना की भूतमका किर से 

पररभातषि होिी ह।ै पेपर इस बाि पर प्रकाश िाििा ह ैकक िहािं प्रगतिशीि कतविा बतहमुाखी और सुधारोडमुख है, 

वहीं नई कतविा सामातिक िनावों को आिंिररक करिी है और उडहें र्व्तिगि सिंवदेनशीििा और प्रिीकात्मक 

अतभर्व्ति के माध्यम से प्रस्िुि करिी ह।ै अपने मिभेदों के बाविूद, दोनों आिंदोिन अपने सामातिक-ऐतिहातसक 

सिंदभों स ेगहराई से िुड े हुए हैं और चहिंदी सातहतत्यक तवमशा को समृद्ध करन ेमें महत्वपूणा योगदान दिेे हैं। यह 

िुिनात्मक तवशे्लषण आधुतनक चहिंदी कतविा में सामातिक तव ार की तनरिंिरिा और पररविान को रेखािंककि करिा है, 

तिससे पिा  ििा ह ैकक सातहतत्यक रूप ककस प्रकार तवकतसि होिे मानवीय अनुभवों और सामातिक िरिििाओं 

को प्रतिचबिंतबि करने के तिए अनुकूतिि होि ेहैं। 

मखु्य शब्द: प्रगतिशीि, सामातिक, वैज्ञातनक, नई कतविा 

 

परर य 

आधुतनक चहिंदी कतविा का तवकास बीसवीं सदी के दौरान भारि में हुए सामातिक-रािनीतिक और सािंस्कृतिक 

पररविानों के साथ गहराई से िुडा हुआ ह।ै इस तवकास को आकार दनेे वािे सबसे महत्वपूणा सातहतत्यक आिंदोिनों में 

प्रगतिशीि कतविा (प्रगतिवादी कतविा) और नई कतविा हैं। दोनों आिंदोिन, हािािंकक अपने दतृिकोण और 

सिंवेदनशीििा में तभन्न हैं, सामातिक वास्ितवकिा और मानवीय अनुभव के साथ तनरिंिर िुडाव को दशाािे हैं। इन दो 

कार्व् परिंपराओं में सामातिक तव ार का अध्ययन इस बाि की बहुमूल्य अिंिदृाति प्रदान करिा ह ैकक कैस ेसातहत्य न 

केवि समाि को प्रतिचबिंतबि करिा ह ैबतल्क उसकी  ेिना को आकार दने ेमें भी सकक्रय रूप से भाग िेिा ह।ै प्रगतिशीि 

http://www.ijesrr.org/


          International Journal of Education and Science Research Review 

Volume-12 Issue-5 September-October-2025                        E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.org                                                                                                               Email- editor@ijesrr.org 
 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                  Page         
  

417 

कतविा औपतनवेतशक उत्पीडन, आर्थाक शोषण और मार्कसावादी तव ारधारा के बढ़ि ेप्रभाव की पृष्ठभूतम में उभरी। 

यह प्रगतिशीि िेखक सिंघ के साथ तनकििा से िुडा था, िो आम िोगों के सिंघषों को सिंबोतधि करने वािे सातहत्य 

की वकािि करिा था। सूयाकािंि तिपाठी तनरािा, रामधारी चसिंह कदनकर और नागािुान िैस ेकतवयों न ेसामातिक 

अडयाय, वगा असमानिा, सामिंिी उत्पीडन और साम्राज्यवादी व ास्व के तखिाि प्रतिरोध र्व्ि करने के तिए कतविा 

को एक शतिशािी माध्यम के रूप में इस्िेमाि ककया। इस आिंदोिन का मुख्य उद्दशे्य सामातिक  ेिना िगाना और 

समिामूिक समाि के तनमााण के तिए सामूतहक कारावाई को पे्रररि करना था। इस अथा में, कतविा सामातिक पररविान 

का एक उपकरण बन गई, तिसमें अतभर्व्ति की स्पििा, यथाथावाद और एक मिबूि वै ाररक प्रतिबद्धिा पर िोर 

कदया गया। हािााँकक, 1947 में स्वििंििा के बाद भारि के सामातिक-सािंस्कृतिक पररदशृ्य में महत्वपूणा पररविान हुए। 

स्वििंििा की प्रारिंतभक आशावाद ने धीरे-धीरे मोहभिंग, रािनीतिक अतस्थरिा और अतस्ित्व सिंबिंधी सिंकि की भावना 

को िडम कदया। इसी सिंदभा में नई कतविा एक नए कार्व् प्रतिमान के रूप में उभरी। प्रगतिशीि कतविा के तवपरीि, 

तिसमें सामूतहक आदशों और सामातिक सुधार पर िोर कदया गया, नई कतविा ने र्व्तिगि अनुभव, आिंिररक सिंघषा 

और आधुतनक िीवन की िरिििाओं पर ध्यान कें किि ककया। अज्ञेय, शमशेर बहादरु चसिंह और रघुवीर सहाय िसैे 

कतवयों ने आधतुनकिावादी और अतस्ित्ववादी तव ारों से प्रभातवि होकर कतविा में अतधक आत्मतनरीक्षण और 

प्रयोगात्मक दतृिकोण पेश ककया। सामातिक से र्व्तिगि की ओर इस स्पि बदिाव के बाविूद, नई कतविा खुद को 

सामातिक वास्ितवकिा से अिग नहीं करिी ह।ै बतल्क, यह सामातिक सो  को र्व्तिगि मानस के भीिर आत्मसाि 

करके उसे किर से पररभातषि करिा ह।ै नई कतविा में सामातिक सरोकार अर्कसर प्रिीकों, रूपकों और खिंतिि कल्पना 

के माध्यम से र्व्ि ककए िािे हैं, िो समकािीन िीवन के अिगाव और च िंिा को दशाािे हैं। कतव अब केवि एक 

समाि सुधारक नहीं ह,ै बतल्क िेिी से बदििी दतुनया के तवरोधाभासों से िूझिे हुए, मानवीय तस्थति का एक 

सिंवेदनशीि पयावेक्षक भी ह।ै यह पेपर प्रगतिशीि कतविा में सामातिक तव ार की प्रकृति की िािं  करना  ाहिा ह ै

और तवशे्लषण करना  ाहिा ह ैकक नई कतविा के सिंदभा में यह कैसे तवकतसि होिा ह।ै इन दोनों आिंदोिनों की िुिना 

करके, अध्ययन का उद्दशे्य चहिंदी कतविा में सामातिक वास्ितवकिा के प्रतितनतधत्व में तनरिंिरिा और पररविान को 

उिागर करना ह।ै यह यह प्रदर्शाि करने का भी प्रयास करिा ह ैकक हािािंकक अतभर्व्ति और िोर दनेे के िरीके तभन्न 

हो सकिे हैं, दोनों परिंपराएिं मानवीय च िंिाओं को र्व्ि करन ेऔर सामातिक मुद्दों की खोि में महत्वपूणा योगदान 

दिेी हैं। 

ऐतिहातसक और सामातिक पृष्ठभतूम 

प्रगतिशीि कतविा (प्रगतिवादी कतविा) और नई कतविा का उद्भव बीसवीं सदी के भारि के िरिि ऐतिहातसक 

और सामातिक पररविानों में गहराई स ेतनतहि ह।ै प्रगतिशीि कतविा का उदय औपतनवेतशक काि के अिंि में हुआ, 

िब भारि तिरिश शासन के िहि िीव्र रािनीतिक उथि-पुथि का सामना कर रहा था, साथ ही र्व्ापक आर्थाक 

शोषण और गहरी सामातिक असमानिाएाँ भी थीं। वगा तवभािन के बारे में बढ़िी िागरूकिा, ककसानों और श्रतमकों 

की ददुाशा और वैतिक समािवादी और मार्कसावादी तव ारों के प्रभाव ने सातहतत्यक अतभर्व्ति को आकार दनेे में 

महत्वपूणा भूतमका तनभाई। 1936 में प्रगतिशीि िेखक सिंघ की स्थापना एक तनणाायक क्षण था, र्कयोंकक इसने सामातिक 

यथाथावाद और सुधार के तिए प्रतिबद्ध िेखकों के तिए एक सिंगरठि मिं  प्रदान ककया। इस अवतध के दौरान सातहत्य 

उपतनवेशवाद और सामिंिी उत्पीडन के तखिाि सिंघषा में सकक्रय भागीदार बन गया। इसके तवपरीि, नई कतविा 

आजादी के बाद के युग में उभरी, खासकर 1947 के बाद, िब आजादी के शुरुआिी उत्साह ने धीरे-धीरे तनराशा और 

मोहभिंग का रास्िा िे तिया। समानिा और सामातिक डयाय के वाद ेकािी हद िक अधूरे रहे, तिससे र्व्तियों में 

तनराशा पैदा हुई। िेिी से शहरीकरण, औद्योगीकरण और पारिंपररक सामातिक सिंर नाओं के िूिने ने अिगाव और 
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अतस्ित्व सिंबिंधी च िंिा की भावना को बढ़ावा कदया। इन पररविानों ने कार्व्ात्मक सिंवेदनशीििा को गहराई से प्रभातवि 

ककया, तिससे सामूतहक रािनीतिक िुडाव से र्व्तिगि  ेिना के आत्मतनरीक्षण अडवेषण की ओर बदिाव आया। इस 

प्रकार, औपतनवेतशक प्रतिरोध से स्वििंििा के बाद की अतनतचितििा िक के ऐतिहातसक सिंक्रमण ने प्रगतिशीि कतविा 

से नई कतविा िक के तवकास में एक तनणाायक भतूमका तनभाई। 

प्रगतिशीि कतविा में सामातिक तव ार की अवधारणा 

प्रगतिशीि कतविा में सामातिक तव ार मूि रूप से सामूतहक प्रकृति का ह ैऔर वै ाररक प्रतिबद्धिा के साथ मिबिूी 

से िुडा हुआ ह।ै इस आिंदोिन के कतवयों का मानना था कक सातहत्य को सामातिक वास्ितवकिाओं से अिग नहीं रहना 

 ातहए बतल्क सकक्रय रूप स ेउनसे िुडना  ातहए और उडहें बदिना  ातहए। मार्कसावादी तसद्धािंिों से पे्रररि होकर, 

प्रगतिशीि कतवयों ने वगा सिंघषा, आर्थाक शोषण और सामातिक अडयाय पर ध्यान कें किि ककया। उनके काम अर्कसर 

मिदरूों, ककसानों और हातशए पर रहने वािे समुदायों सतहि उत्पीतडिों की कठोर वास्ितवकिाओं को दशाािे हैं, 

तिससे उन िोगों को आवाि तमििी ह ैतिडहें ऐतिहातसक रूप स े ुप करा कदया गया था। सूयाकािंि तिपाठी तनरािा, 

रामधारी चसिंह कदनकर और नागािुान िैसे कतव अपनी सशि और सामातिक रूप स ेप्रतिबद्ध कतविा के माध्यम स े

इस दतृिकोण का उदाहरण दिेे हैं। मानवीय गररमा के तिए तनरािा की च िंिा, कदनकर का क्रािंतिकारी उत्साह और 

नागािुान की रािनीतिक और सामातिक पाखिंि की िीखी आिो ना सामूतहक रूप से सातहत्य के माध्यम स ेसकक्रयिा 

पर आिंदोिन के िोर को प्रदर्शाि करिी ह।ै प्रगतिशीि कतविा की भाषा सीधी और सिुभ है, िो यह सतुनतचिति करिी 

ह ैकक यह र्व्ापक दशाकों िक पहुिं े और अपने सिंदशे को प्रभावी ढिंग से सिंपे्रतषि करे। इस ढााँ े में कतव एक समाि 

सुधारक के रूप में काया करिा ह,ै िो समाि को डयाय और समानिा की ओर मागादशान करिा ह।ै इस प्रकार, प्रगतिशीि 

कतविा में सामातिक तव ार बतहमुाखी, कक्रया-उडमुख और सामूतहक  ेिना में गहराई से तनतहि ह।ै 

नई कतविा में र्व्तिगि पररप्रेक्ष्य और सामातिक यथाथा 

नई कतविा सामूतहक तव ारधारा से र्व्तिगि अनुभव की ओर बढ़िे हुए, सामातिक तव ार के उप ार में एक 

महत्वपूणा बदिाव का प्रतितनतधत्व करिी ह।ै हािााँकक, इस बदिाव का मििब सामातिक सरोकारों की अस्वीकृति 

नहीं ह;ै बतल्क, यह इन च िंिाओं को कैसे समझा और र्व्ि ककया िािा ह,ै इसमें एक पुनर्वाडयास को दशाािा ह।ै नयी 

कतविा के कतव सामातिक वास्ितवकिाओं को आत्मसाि करिे हैं, उडहें र्व्तिगि अनुभव, मनोवैज्ञातनक गहराई और 

अतस्ित्वगि प्रतिचबिंब के िेंस के माध्यम से खोििे हैं। अज्ञेय, शमशेर बहादरु चसिंह और रघुवीर सहाय िसैे िखेक 

अिगाव, पह ान सिंकि, अकेिापन और आधुतनक िीवन के तवखिंिन िैसे तवषयों पर ध्यान कें किि करिे हैं। उनकी 

कतविा िेिी से बदििी और अर्कसर भिकाव भरी दतुनया में अथा खोिने के तिए सिंघषा कर रह ेर्व्तियों की आिंिररक 

उथि-पुथि को दशाािी ह।ै सामातिक मुद्दों को केवि बाहरी सिंघषों के रूप में प्रस्िुि नहीं ककया िािा है, बतल्क 

आिंिररक िनाव के रूप में अनुभव ककया िािा ह ै िो मानव  ेिना को आकार दिेा ह।ै प्रिीकवाद, रूपक और 

तव ारोत्तेिक कल्पना का उपयोग नई कतविा की पह ान बन िािा है, तिसस ेकतवयों को िरिि भावनात्मक और 

सामातिक वास्ितवकिाओं को सूक्ष्म िरीकों से र्व्ि करने की अनुमति तमििी ह।ै यह आिंिररक मोड प्रगतिशीि 

कतविा के खुिे िौर पर उपदशेात्मक स्वर से तव िन का प्रिीक ह ैऔर सामातिक तव ार की अतधक सूक्ष्म और 

स्िररि समझ का परर य दिेा ह।ै इस अथा में, नई कतविा सामातिक िुडाव को मानव िीवन के मनोवैज्ञातनक और 

अतस्ित्व सिंबिंधी आयामों से िोडकर इसका दायरा बढ़ािी ह।ै 

भाषा, शैिी और अतभर्व्ति 

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


          International Journal of Education and Science Research Review 

Volume-12 Issue-5 September-October-2025                        E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.org                                                                                                               Email- editor@ijesrr.org 
 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                  Page         
  

419 

प्रगतिशीि कतविा और नई कतविा के बी  सामातिक सो  में अिंिर उनकी भाषा और शैिीगि तवकल्पों में स्पि रूप 

से पररितक्षि होिा ह।ै प्रगतिशीि कतविा एक सीधी, स्पि और अर्कसर अििंकाररक शैिी अपनािी ह,ै तिसका उद्दशे्य 

िनिा िक अपने सिंदशे को प्रभावी ढिंग से पहुिं ाना ह।ै िरिि प्रिीकवाद के डयूनिम उपयोग के साथ, स्पििा और 

िात्कातिकिा पर िोर कदया गया ह।ै यह दतृिकोण सामातिक सुधार के अपने िक्ष्य के अनुरूप है, र्कयोंकक यह िनिा 

की राय िुिाने और कारावाई को पे्रररि करने का प्रयास करिा ह।ै इसके तवपरीि, नई कतविा रूप और भाषा दोनों में 

प्रयोग और नवीनिा को अपनािी ह।ै आधुतनक अनुभव की िरिििाओं को पकडने के तिए यह अर्कसर मुि छिंद, 

खिंतिि सिंर नाओं और अपरिंपरागि कल्पना का उपयोग करिा ह।ै भाषा अतधक आत्मतवशे्लषी और स्िररि हो िािी 

ह,ै िो र्व्ति के आिंिररक सिंघषों और अस्पििाओं को प्रतिचबिंतबि करिी ह।ै अस्पििा और सुझाव प्रत्यक्षिा की िगह 

िेिे हैं, तिससे कई र्व्ाख्याओं और पाठ के साथ गहरे िुडाव की अनुमति तमििी ह।ै यह शैिीगि पररविान सातहतत्यक 

सौंदयाशास्त्र में एक र्व्ापक बदिाव का प्रिीक है, िहािं सामातिक सत्य की अतभर्व्ति अब स्पि बयानों िक ही सीतमि 

नहीं ह ैबतल्क सूक्ष्म और अप्रत्यक्ष माध्यमों से खोिी िािी ह।ै इस प्रकार भाषा और शैिी का तवकास बाहरी तववरण 

से आिंिररक अडवेषण की ओर बढ़िे हुए, सामातिक तव ार की बदििी प्रकृति को प्रतिचबिंतबि करिा ह।ै 

कतव की भतूमका 

इन दोनों आिंदोिनों के बी  कतव की भूतमका में महत्वपूणा पररविान होिा ह।ै प्रगतिशीि कतविा में कतव की कल्पना 

एक समाि सुधारक, उत्पीतडिों के प्रविा और डयाय के सिंघषा में सकक्रय भागीदार के रूप में की गई ह।ै कतव की 

तिम्मेदारी िागरूकिा बढ़ाना, अडयाय को  ुनौिी दनेा और अतधक समिापूणा समाि के तनमााण में योगदान दनेा ह।ै 

यह भूतमका स्वाभातवक रूप से सामूतहक ह,ै र्कयोंकक कतव िनिा की आकािंक्षाओं और सिंघषों का प्रतितनतधत्व करिा 

ह।ै हािााँकक, नई कतविा में कतव की भूतमका अतधक िरिि और आत्मतनरीक्षणात्मक हो िािी ह।ै कतव अब केवि एक 

सुधारक ही नहीं बतल्क र्व्तिगि अनुभव का पयावेक्षक और र्व्ाख्याकार भी ह।ै ध्यान र्व्तिपरक सत्य, र्व्तिगि 

प्रतिचबिंब और आिंिररक वास्ितवकिा की खोि पर कें किि हो िािा ह।ै कतव प्रत्यक्ष वकािि के माध्यम से नहीं बतल्क 

मानवीय  ेिना और भावनात्मक अनुभव की गहन परीक्षा के माध्यम से समाि से िुडिा ह।ै इस बदिाव के बाविदू, 

कतव सामातिक रूप से िागरूक और समसामतयक मुद्दों के प्रति सिंवेदनशीि बना हुआ ह।ै अिंिर सिंिग्निा के िरीके में 

तनतहि ह:ै िबकक प्रगतिशीि कतव सीधे समाि को सिंबोतधि करिे हैं, नई कतविा कतव र्व्तिगि धारणा के  श्मे 

से अप्रत्यक्ष रूप से इससे िुडिे हैं। यह पररविान आधुतनक सातहत्य में कतव के काया की समझ में र्व्ापक पररविान को 

दशाािा ह।ै 

सामातिक च िंिन की तनरिंिरिा एविं पररविान 

हािााँकक प्रगतिशीि कतविा और नई कतविा अपने दतृिकोण में कािी तभन्न हैं, किर भी वे पृथक आिंदोिनों के बिाय 

एक सिि सातहतत्यक परिंपरा का तहस्सा हैं। दोनों अपने-अपने सामातिक-ऐतिहातसक सिंदभों से गहराई स ेप्रभातवि 

हैं और मानवीय पीडा और सामातिक वास्ितवकिा की खोि के प्रति प्रतिबद्धिा साझा करिे हैं। प्रगतिशीि कतविा 

से नई कतविा में सिंक्रमण पूणा तवराम नहीं बतल्क अतभर्व्ति और िोर दनेे के िरीके में पररविान का प्रतितनतधत्व 

करिा ह।ै प्रगतिशीि कतविा सामातिक मुद्दों को प्रत्यक्ष और सामूतहक ढािं  ेमें प्रस्िुि करिे हुए उडहें बाहरी बनािी 

ह,ै िबकक नई कतविा इन मुद्दों को आिंिररक बनािी है, र्व्तिगि  ेिना पर उनके प्रभाव की खोि करिी ह।ै यह 

बदिाव समाि की बदििी प्रकृति को दशाािा ह,ै र्कयोंकक सामूतहक सिंघषा आधुतनक िीवन के अतधक िरिि और खिंतिि 

अनुभवों को रास्िा दिेे हैं। दोनों आिंदोिनों के बी  तनरिंिरिा सत्य, डयाय और मानवीय गररमा के प्रति उनकी साझा 

च िंिा में तनतहि ह।ै दसूरी ओर, उनके मिभेद उभरिी सामातिक वास्ितवकिाओं पर प्रतिकक्रया दनेे में चहिंदी कतविा 
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की अनुकूिनशीििा को उिागर करिे हैं। साथ में, वे इस बाि की र्व्ापक समझ प्रदान करिे हैं कक तवतभन्न ऐतिहातसक 

कािखिंिों में सातहत्य में सामातिक तव ार कैस ेर्व्ि, रूपािंिररि और पुनर्व्ााख्यातयि होिे हैं। 

दाशातनक नींव और व ैाररक अतभतवडयास 

प्रगतिशीि कतविा और नई कतविा के दाशातनक आधार सामातिक तव ार के प्रति उनके तभन्न-तभन्न दतृिकोणों को 

उिागर करि े हैं। प्रगतिशीि कतविा दढृ़िा स े भौतिकवादी और मार्कसावादी दशान पर आधाररि है, िो आर्थाक 

सिंर नाओं, वगा सिंबिंधों और समानिा के तिए सामूतहक सिंघषा पर िोर दिेी ह।ै यह समाि को ऐतिहातसक भौतिकवाद 

के  श्मे से दखेिा ह,ै िहािं सातहत्य शोषण को उिागर करने और क्रािंतिकारी पररविान को पे्रररि करने का साधन बन 

िािा ह।ै वस्िुतनष्ठिा, सामातिक वास्ितवकिा और सामूतहक कारावाई की पररविानकारी शति पर िोर कदया गया 

ह।ै इसके तवपरीि, नई कतविा अतस्ित्ववादी और आधुतनकिावादी दशान से कािी प्रभातवि ह,ै िो र्व्तिगि स्वििंििा, 

र्व्तिपरकिा और अतनतचिति दतुनया में अथा की खोि पर कें किि ह।ै िीन-पॉि सािा और तसगमिंि फ्रायि िैसे तव ारकों 

का प्रभाव आिंिररक सिंघषा, अव ेिन पे्ररणाओं और खिंतिि स्वयिं पर िोर दने ेमें दखेा िा सकिा ह।ै यह दाशातनक 

बदिाव सामातिक वास्ितवकिा के अतधक आत्मतनरीक्षण अडवेषण की ओर िे िािा है, िहािं बाहरी तस्थतियों की 

र्व्ाख्या र्व्तिगि अनुभव के माध्यम से की िािी ह।ै इस प्रकार, िबकक प्रगतिशीि कतविा वै ाररक रूप से पे्रररि 

और बाह्य रूप से कें किि ह,ै नई कतविा दाशातनक रूप से सकू्ष्म और अिंिमुाखी ह।ै 

आम िीवन और हातशए की आवाजों का प्रतितनतधत्व 

प्रगतिशीि कतविा और नई कतविा दोनों आम िीवन के प्रति गहरी च िंिा प्रदर्शाि करिी हैं, किर भी उनके 

प्रतितनतधत्व के िरीके कािी तभन्न हैं। प्रगतिशीि कतव िानबूझकर श्रतमकों, ककसानों और हातशए पर रहन ेवािे 

समुदायों के िीवन को कें किि करिे हैं, उनके सिंघषों को यथाथावादी और अर्कसर नािकीय िरीके से त तिि करिे हैं। 

इसका उद्दशे्य सहानुभतूि उत्पन्न करना और अडयाय और असमानिा को प्रत्यक्ष और सुिभ िरीके स ेउिागर करके 

सामातिक पररविान िाना ह।ै दसूरी ओर, नई कतविा सूक्ष्म, र्व्तिगि अनुभवों के माध्यम से आम िीवन िक पहुाँ िी 

ह।ै सिंघषा के भर्व् आख्यानों के बिाय, यह सामाडय क्षणों, र्व्तिगि दतुवधाओं और र्व्तियों की शािंि पीडा पर कें किि 

ह।ै हातशये पर पड ेिोगों को हमेशा सामूतहक समूहों के रूप में त तिि नहीं ककया िािा है, बतल्क एक िरिि सामातिक 

वास्ितवकिा को पार करिे हुए अिग-थिग र्व्तियों के रूप में त तिि ककया िािा ह।ै यह दतृिकोण समाि की 

बदििी प्रकृति को दशाािा ह,ै िहािं अिगाव और तवयोग कें िीय च िंिा बन गए हैं। प्रतितनतधत्व केवि बाहरी तस्थतियों 

के बारे में कम और इन तस्थतियों को आिंिररक रूप से कैस ेअनुभव ककया िािा ह ैइसके बारे में अतधक हो िािा ह।ै 

कल्पना, प्रिीकवाद, और रूपक का उपयोग 

कल्पना और प्रिीकवाद दो आिंदोिनों के अतभर्व्िंिक िरीकों को अिग करने में महत्वपूणा भूतमका तनभािे हैं। 

प्रगतिशीि कतविा ठोस, यथाथावादी कल्पना का उपयोग करिी ह ैिो सीध ेसामातिक पररतस्थतियों को दशाािी ह।ै 

प्रिीक अर्कसर पारदशी होि ेहैं और कतविा के वै ाररक सिंदशे को पुि करने का काम करिे हैं। उदाहरण के तिए, 

उत्पीडन और सिंघषा को स्पि और प्रभावशािी िरीके से त तिि करने के तिए ििंिीरों, भूख और श्रम की छतवयों का 

उपयोग ककया िािा ह।ै हािााँकक, नई कतविा में, कल्पना अतधक अमूिा, िरिि और स्िररि हो िािी ह।ै प्रिीक हमेशा 

अथा में तनतचिति नहीं होिे हैं और अर्कसर कई र्व्ाख्याओं को आमिंतिि करिे हैं। अज्ञेय और शमशेर बहादरु चसिंह िसै े

कतव आिंिररक अनुभव और सामातिक वास्ितवकिा की बारीककयों को पकडने के तिए तव ारोत्तेिक कल्पना का 

उपयोग करिे हैं। रूपक अस्पििा, अतनतचितििा और भावनात्मक गहराई की खोि के तिए उपकरण बन िािे हैं। ठोस 
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से प्रिीकात्मक अतभर्व्ति की ओर यह बदिाव सातहतत्यक सिंवेदनशीििा में र्व्ापक बदिाव को दशाािा है, िहािं अथा 

थोपा नहीं िािा बतल्क र्व्ाख्या के माध्यम से खोिा िािा ह।ै 

तहडदी सातहतत्यक परम्परा पर प्रभाव 

प्रगतिशीि कतविा और नई कतविा के योगदान का चहिंदी सातहत्य के तवकास पर अतमि प्रभाव पडा ह।ै प्रगतिशीि 

कतविा ने आम िोगों की च िंिाओं को सामने िाकर सातहत्य को िोकिािंतिक बनाने में महत्वपूणा भूतमका तनभाई। 

इसने अतभिात्य प्रवृतत्तयों को  ुनौिी दी और सातहत्य को सामातिक आिो ना और सधुार के एक शतिशािी माध्यम 

के रूप में स्थातपि ककया। यथाथावाद और सामातिक तिम्मेदारी पर इसके िोर न ेिखेकों की अगिी पीकढ़यों को 

प्रभातवि ककया। नई कतविा ने, बदिे में, नए रूपों, तवषयों और अतभर्व्ति के िरीकों को पेश करके चहिंदी कतविा के 

तक्षतिि का तवस्िार ककया। इसने प्रयोग को प्रोत्सातहि ककया और िरिि मनोवैज्ञातनक और अतस्ित्व सिंबिंधी तवषयों 

की खोि के तिए सिंभावनाएिं खोिीं। र्व्तिगि अनुभव पर ध्यान कें किि करके, इसने सातहतत्यक तवमशा में गहराई और 

तवतवधिा िोड दी। साथ में, इन आिंदोिनों न ेआधुतनक चहिंदी कतविा की समृतद्ध और गतिशीििा में योगदान कदया, 

तिससे िेिी से बदििी दतुनया में इसकी प्रासिंतगकिा सुतनतचिति हुई। 

समसामतयक सिंदभा में प्रासिंतगकिा 

प्रगतिशीि कतविा और नई कतविा दोनों के तव ार और दतृिकोण समकािीन समय में प्रासिंतगक बन े हुए हैं। 

वैिीकरण, िकनीकी प्रगति और िगािार सामातिक असमानिाओं से त तननि युग में, सामातिक रूप से िागरूक 

सातहत्य की आवश्यकिा महत्वपूणा बनी हुई ह।ै प्रगतिशीि कतविा में अडयाय और असमानिा के मुद्दों स ेसीधा िुडाव 

िेखकों और कायाकिााओं को पे्रररि करिा रहिा ह।ै साथ ही, नई कतविा का आत्मतनरीक्षण और सूक्ष्म दतृिकोण 

आधुतनक िीवन की िरिििाओं से मेि खािा है, िहािं र्व्ति अर्कसर पह ान, अिगाव और अतस्ित्व सिंबिंधी 

अतनतचितििा स ेिूझिे हैं। समसामतयक कतविा अर्कसर इन दो परिंपराओं के सिंशे्लषण को प्रतिचबिंतबि करिी ह,ै तिसमें 

र्व्तिगि प्रतिचबिंब के साथ सामातिक िागरूकिा का सिंयोिन होिा ह।ै यह तनरिंिर प्रासिंतगकिा सातहतत्यक और 

सािंस्कृतिक तव ार को आकार दनेे में दोनों आिंदोिनों के स्थायी महत्व को रेखािंककि करिी ह।ै 

सामतूहक एविं र्व्तिगि  िेना का सिंश्लषेण 

आधुतनक चहिंदी कतविा में सामातिक तव ार की र्व्ापक समझ के तिए सामूतहक और र्व्तिगि दतृिकोण के बी  

सिंशे्लषण को पह ानने की आवश्यकिा ह।ै प्रगतिशीि कतविा और नयी कतविा एक दसूरे के तवरोधी प्रिीि होिे हुए 

भी कई मायनों में एक दसूरे के पूरक हैं। पहिा बाहरी वास्ितवकिा और सामूतहक कारावाई पर िोर दिेा ह,ै िबकक 

दसूरा आिंिररक वास्ितवकिा और र्व्तिगि धारणा की पडिाि करिा ह।ै यह सिंशे्लषण सामातिक अनुभव की बहुमुखी 

प्रकृति पर प्रकाश िाििा ह,ै तिसे एक ही दतृिकोण से पूरी िरह से नहीं समझा िा सकिा ह।ै दोनों आिंदोिनों की 

शतियों को एकीकृि करके, चहिंदी कतविा मानव िीवन का अतधक समग्र प्रतितनतधत्व प्राप्त करिी ह।ै यह स्वीकार 

करिा ह ैकक सामातिक पररविान केवि बाहरी पररविान का मामिा नहीं ह ैबतल्क आिंिररक िागरूकिा और समझ 

का भी मामिा ह।ै तनष्कषािः, प्रगतिशीि कतविा से नई कतविा िक का तवकास, सिही वास्ितवकिाओं से आिंिररक 

िरिििाओं की ओर बढ़िे हुए, सामातिक सो  की गहराई को दशाािा ह।ै यह प्रगति बदििे ऐतिहातसक और 

सािंस्कृतिक सिंदभों में अनुकूिन, नवप्रविान और प्रासिंतगक बने रहने की सातहत्य की क्षमिा को प्रदर्शाि करिी ह।ै 
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तनष्कषा 

प्रगतिशीि कतविा (प्रगतिवादी कतविा) और नई कतविा में सामातिक तव ार की खोि से आधुतनक चहिंदी सातहत्य 

के तवकास में एक महत्वपूणा प्रक्षेप पथ का पिा  ििा है, िो तनरिंिरिा और पररविान दोनों द्वारा त तननि ह।ै 

प्रगतिशीि कतविा औपतनवेतशक उत्पीडन, आर्थाक असमानिा और सामातिक अडयाय के प्रति एक शतिशािी 

सातहतत्यक प्रतिकक्रया के रूप में उभरी। प्रगतिशीि िेखक सिंघ के आदशों से पे्रररि होकर, इसने सामूतहक  ेिना, 

सामातिक सुधार और एक डयायपूणा और समिावादी समाि को आकार दनेे में सातहत्य की सकक्रय भूतमका पर िोर 

कदया। सूयाकािंि तिपाठी तनरािा, रामधारी चसिंह कदनकर और नागािुान िैस ेकतवयों ने कतविा को हातशये पर पड े

िोगों के सिंघषा को आवाि दनेे और दमनकारी र्व्वस्थाओं के तखिाि प्रतिरोध को पे्रररि करन ेके तिए एक उपकरण 

के रूप में इस्िेमाि ककया। हािााँकक, स्वििंििा के आगमन के साथ, भारि की सामातिक-सािंस्कृतिक वास्ितवकिाओं 

में गहरा बदिाव आया, तिससे नई कतविा को िडम तमिा। इस आिंदोिन ने सामूतहक तव ारधारा स ेर्व्तिगि अनभुव 

की ओर बदिाव को त तननि ककया, िो स्वििंििा के बाद के युग के मोहभिंग, तवखिंिन और अतस्ित्व सिंबिंधी च िंिाओं 

को दशाािा ह।ै अज्ञेय, शमशेर बहादरु चसिंह और रघुवीर सहाय िैसे कतवयों ने सामातिक तव ार को मानव मानस के 

भीिर आत्मसाि करके और प्रिीकात्मक, सूक्ष्म और आत्मतनरीक्षण रूपों के माध्यम से र्व्ि करके इसे किर से 

पररभातषि ककया। दतृिकोण, भाषा और शैिी में अिंिर के बाविूद, दोनों आिंदोिन मानवीय पीडा और सामातिक 

वास्ितवकिा के प्रति अपनी साझा च िंिा के माध्यम से गहराई से िुड ेहुए हैं। प्रगतिशीि कतविा सामातिक मुद्दों को 

प्रत्यक्ष और सुधारात्मक िरीके से उिागर करिी ह,ै िबकक नई कतविा उडहें आिंिररक बनािी ह,ै और आधुतनक िीवन 

की अतधक िरिि और स्िररि समझ प्रस्िुि करिी ह।ै यह पररविान ककसी तवच्छेद का प्रिीक नहीं ह,ै बतल्क सातहतत्यक 

 ेिना में एक तवकास का प्रिीक ह,ै िो समाि और मानवीय अनुभव की बदििी गतिशीििा को दशाािा ह।ै सिंक्षपे 

में, प्रगतिशीि कतविा से नई कतविा िक की यािा चहिंदी कतविा की अनुकूिन क्षमिा और समृतद्ध को दशाािी ह।ै यह 

दशाािा ह ै कक कैस े सातहत्य नई  ुनौतियों का िवाब दनेे के तिए खुद को िगािार बदििा रहिा है, सामूतहक 

आकािंक्षाओं को र्व्तिगि सिंवेदनाओं के साथ एकीकृि करिा ह।ै साथ में, ये आिंदोिन ऐतिहातसक और समकािीन 

दोनों सिंदभों में चहिंदी कतविा की स्थायी प्रासिंतगकिा सुतनतचिति करि ेहुए, सामातिक तव ारों की र्व्ापक और गहन 

अतभर्व्ति में योगदान करि ेहैं। 
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